
Δεν είστε σίγουροι για την κατάσταση εμβολιασμού σας;
Ρωτήστε τον πάροχο της υγειονομικής περίθαλψής σας!

• Άτομα κάτω των 20 ετών. 
•  Έγκυες γυναίκες από την 20ή εβδομάδα.
• Αβορίγινες και άτομα από τα νησιά του Πρθμού  

Τόρρες που δεν έχουν κάνει εμβόλιο διφθερίτιδας τα 
τελευταία 5 χρόνια.

• Ενήλικα άτομα που δεν έχουν κάνει εμβόλιο 
διφθερίτιδας τα τελευταία 10 χρόνια.

• Πρόσφυγες και άτομα που έχουν αφιχθεί για 
ανθρωπιστικούς λόγους.

• Εργαζόμενοι στην πρώτη γραμμή.

Τα παιδιά εμβολιάζονται τακτικά κατά της διφθερίτιδας ως 
μέρος του προγράμματος ανοσοποίησης της Βόρειας 
Επικρατείας.

Ο εμβολιασμός είναι η καλύτερη προστασία
Το εμβόλιο διφθερίτιδας είναι ασφαλές και
δωρεάν για:

Ρωτήστε τον πάροχο της 
υγειονομικής περίθαλψής 

σας για να κάνετε το 
εμβόλιο ή να μάθετε εάν 
πρέπει να κάνετε 
ενισχυτική δόση.

Προστατευτείτε από τηΠροστατευτείτε από τη

διφθερίτιδαδιφθερίτιδα

Εάν χρειάζεστε ένα διερμηνέα 
κατά την ανάγνωση αυτού του 
εντύπου, παρακαλώ ρωτήστε έαν 
μέλος του προσωπικού.



Η διφθερίτιδα είναι μια λοίμωξη του δέρματος ή του λαιμού, 
που προκαλείται από ένα επικίνδυνο βακτήριο που μπορεί να 
σας προκαλέσει σοβαρή ασθένεια και να μεταδοθεί σε άλλους.

Αυτός είναι ο πιο συνηθισμένος 
τύπος και επηρεάζει το δέρμα.

Συμπτώματα:
• Πληγές που δεν επουλώνονται 

και έλκη δέρματος, κυρίως στα 
πόδια.

Ο πιο σοβαρός τύπος λοίμωξης 
διφθερίτιδας είναι στον λαιμό.

Συμπτώματα:
• Πονόλαιμος, πυρετός και ρίγη
• Δυσκολία στην κατάποση και την 

αναπνοή
• Γκριζόλευκη επίστρωση στο λαιμό και τις 

αμυγδαλές
• Πρησμένοι, επώδυνοι αδένες στον λαιμό
• Κόπωση, έλλειψη αισθήματος πείνας.

Υπάρχουν δυο τύποι διφθερίτιδας: 

Δερματική (Cutaneous Diphtheria) 
διφθερίτιδα

Διφθερίτιδα του λαιμού (αναπνευστική)

Πώς μεταδίδεται η διφθερίτιδα; 

Θεραπεία
• Η διφθερίτιδα αντιμετωπίζεται με αντιβιοτικά
• Άτομα με σοβαρές λοιμώξεις του λαιμού μπορεί να 

χρειαστούν θεραπεία σε νοσοκομείο.

Η διφθερίτιδα μεταδίδεται μέσω μολυσμένων 
σταγονιδίων από βήχα ή φτέρνισμα.

ΝΑ ΒΗΧΕΤΕ ΚΑΙ ΝΑ ΦΤΕΡΝΙΖΕΣΤΕ 
ΣΤΟΝ ΑΓΚΩΝΑ ΣΑΣ.

Η διφθερίτιδα μπορεί να μεταδοθεί από 
επαφή δέρματος με δέρμα με μολυσμένο 
έλκος ή πληγή. 

ΝΑ ΔΙΑΤΗΡΕΙΤΕ ΤΙΣ ΠΛΗΓΕΣ 
ΚΑΘΑΡΕΣ ΚΑΙ ΚΑΛΥΜΜΕΝΕΣ.

Μπορείτε να αρρωστήσετε αγγίζοντας 
ακάθαρτα σεντόνια, πετσέτες, ρούχα ή 
αντικείμενα οικιακής χρήσης 

ΝΑ ΚΑΘΑΡΙΖΕΤΕ ΤΑ ΟΙΚΙΑΚΑ 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ΚΑΙ ΤΙΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΕΣ.

Ο ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΕΙΝΑΙ Η Ο ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΕΙΝΑΙ Η 
ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ  ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ  

Χωρίς θεραπεία, τα μολυσμένα άτομα μπορούν να 
μεταδώσουν τη διφθερίτιδα σε άλλους. 

Τι είναι η διφθερίτιδα; Τι είναι η διφθερίτιδα; 


