
B 型脑膜炎疫苗现在向婴儿免费提供，年龄六周至两
岁之间。
B型脑膜炎是一种少见但严重的细菌疾病， 保护您的宝宝避免感染
B型脑膜炎。
北领地政府提供免费的B型脑膜炎疫苗接种服务，旨在保护最容易感染的人群。

B型脑膜炎疫苗对如下群体免费：

· 婴儿， 六周至十二个月之间

· 九年级学生

· 幼儿， 十二个月至两岁之间；青少年， 十五至十九岁之间（作为补接种疫苗项目的一部
分， 2027年截止）

什么是脑膜炎？
脑膜炎是一种少见但严重的感染， 脑膜炎细菌通过长期的近距离接触由鼻腔或喉咙侵入
人体。 脑膜炎发病迅速， 而且很可能很难早期做出诊断， 通常携带脑膜炎细菌的人看起
来完全健康。

大部分感染脑膜炎的人会完全康复， 但是一些患者可能造成长期的健康问题， 包括： 肢
体畸形、皮肤疤痕、失聪及脑损伤。 其中百分之五至百分之十的脑膜炎病例致命。

脑膜炎细菌有几种不同的菌株， 常见的为A型、B型、C型、W型和Y型。

我的宝宝可以免费接种B型脑膜炎疫苗吗？
婴儿及青少年感染侵入型B型脑膜炎的风险正在不在增加。

目前， 年龄在六周至十二个月之间的婴儿在全国疫苗接种项目 （National  
Immunisation Program） 提供的 ACWY 脑膜炎疫苗的基础之上， 将另外接种 B 型脑
膜炎疫苗 Bexsero®。

作为补接种疫苗项目的一部分， 截至2027年， 年龄在十二个月以上两岁以下的幼儿同样
有资格接种 B 型脑膜炎疫苗。

如果您的孩子已经完成接种全部 Bexsero® 脑膜炎疫苗， 则其无需再次接种该疫苗。

我的孩子可以在接种其它适龄疫苗的同时接种B型脑膜炎疫苗吗？
婴儿满六周以后， B 型脑膜炎疫苗可以与标准的全国疫苗接种项目同时进行， 可安全接
种。 十二个月以下的婴儿需要接种共计三剂疫苗，十二个月以上的婴幼儿只需接种两剂疫
苗。

接种疫苗后会有副作用吗？
B型脑膜炎疫苗常见的副作用包括：

· 发热

· 疼痛

· 红、肿或结节（针头处小且硬的肿块）

· 烦躁

· 嗜睡

· 非正常的哭泣或胃口变化

· 头疼、身体不适（更常见于青少年群体）

年龄在两岁以下的婴幼儿接种B型脑膜炎疫苗之后建议服用扑热息
痛， 为什么？
为降低接种疫苗之后发热， 我们建议在接种疫苗前三十分钟或接种疫苗之后尽快给孩子
服用扑热息痛， 不管孩子是否发热：

· 第一剂 - 接种疫苗前三十分钟或接种疫苗之后

· 第二剂 ‒ 尽管孩子没有发热，仍在第一次服用扑热息痛六小时之后再次服用

· 第三剂 - 尽管孩子没有发热，仍在第二次服用扑热息痛六小时之后再次服用

如果您按照上述建议服用扑热息痛， 但是您的孩子接种之后出现不可控的发热症状， 请
及时就医。

到哪里可以为我的宝宝接种B型脑膜炎疫苗？
您可以在全科医生、药房、社区卫生中心及偏远地区卫生服务站接种B型脑膜炎疫苗。

获取更多相关信息， 请访问北领地卫生部官网。
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