
Vaksin meningokokus B gratis untuk remaja berumur 
antara 14-19 tahun 

Melindungi anak remaja Anda terhadap meningokokus B, penyakit 
langka namun serius yang disebabkan oleh bakteri 
Pemerintah Northern Territory menyediakan program vaksinasi meningokokus B gratis, untuk 
melindungi mereka yang memiliki risiko tinggi.
Vaksinasi meningokokus B disediakan gratis untuk:  
• Para bayi berumur antara 6 minggu sampai 12 bulan
• Para siswa kelas 9 
• Anak-anak berumur antara 12 bulan sampai 2 tahun dan kaum remaja berumur antara 15-19 

tahun (sampai tahun 2027 sebagai bagian dari program untuk mengejar ketinggalan)

Apa itu penyakit meningokokus?
Penyakit meningokokus merupakan infeksi parah yang langka yang terjadi saat bakteri 
meningokokus menyerang tubuh dari hidung atau tenggorokan melalui kontak dekat yang 
berlangsung lama. Penyakit ini dapat berkembang dengan cepat dan mungkin sulit untuk 
mendiagnosisnya secara dini. Orang yang membawa bakteri ini biasanya nampak sehat.
Sebagian besar orang yang menderita infeksi meningokokus sembuh total, namun beberapa 
orang dapat mengalami komplikasi kesehatan jangka panjang termasuk kerusakan bentuk tungkai, 
parut luka di kulit, ketulian dan kerusakan otak. Penyakit ini dapat menyebabkan kematian dalam 
5-10% dari semua kasus.
Terdapat beberapa jenis sub tipe bakteri meningokokus yang berbeda. Sub tipe utama yang 
menyebabkan penyakit meningokokus adalah A, B, C, W dan Y.

Apakah anak remaja saya berhak mendapatkan vaksin meningokokus B 
gratis?
Kaum remaja memiliki risiko yang lebih besar terhadap penyakit meningokokus invasif karena:
• Kerumunan besar 
• Berciuman dengan beberapa pasangan 
• Tinggal dan tidur dalam situasi yang penuh sesak
Para siswa kelas 9 sekarang akan mendapatkan vaksin meningokokus B, Bexsero® selain vaksin 
meningokokus ACWY yang disediakan sebagai bagian dari Program Imunisasi Nasional. Vaksin ini 
akan diberikan dalam dua dosis dengan jeda jarak paling sedikit 8 minggu. 

Apakah ada efek sampingan setelah vaksinasi ini? 
Efek sampingan yang umum terjadi setelah imunisasi meningokokus B termasuk:
• Demam
• Rasa sakit
• Kemerahan, pembengkakan atau bintil (benjolan kecil keras) pada lokasi suntikan
• Rasa mengantuk
• Sakit kepala dan merasa tidak sehat (lebih sering dilaporkan oleh para remaja dan orang 

dewasa muda).
Jika Anda khawatir dengan reaksi anak Anda setelah mendapat vaksin meningokokus B, mintalah 
nasihat medis.

Dimana anak remaja saya bisa mendapatkan imunisasi? 
Vaksin meningokokus B diberikan kepada para siswa kelas 9 melalui Program Imunisasi Sekolah 
NT. Para siswa akan diberikan dua dosis vaksin. Program vaksinasi mengejar ketinggalan akan 
menyediakan vaksin gratis kepada para siswa kelas 10 – 12 sampai tahun 2027.
Penting bagi Anda untuk mengembalikan formulir pemberian ijin vaksinasi ke sekolah Anda. 
Vaksin ini juga tersedia di dokter umum, apotek, pusat perawatan masyarakat dan layanan 
kesehatan terpencil.

Apakah vaksin ini menyediakan manfaat lain?
Ya. Vaksin meningokokus B juga menunjukkan efektivitas dalam mencegah penyakit gonore di 
antara para remaja dan orang dewasa muda.
Hal ini karena penyakit gonore dan meningokokus B disebabkan oleh jenis bakteri yang serupa.
Untuk informasi lebih lanjut, kunjungi situs web NT Health.
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