
Το εμβόλιο για τον μηνιγγιτιδόκοκκο Β διατίθεται πλέον 
δωρεάν για εφήβους ηλικίας 14-19 ετών.
Προστατεύστε τον/την έφηβό/ή σας από τον μηνιγγιτιδόκοκκο Β, μια 
σπάνια αλλά σοβαρή βακτηριακή ασθένεια.
Η Κυβέρνηση της Βόρειας Επικράτειας παρέχει ένα πρόγραμμα δωρεάν εμβολιασμού για τον 
μηνιγγιτιδόκοκκο Β, για την προστασία εκείνων που διατρέχουν τον μεγαλύτερο κίνδυνο.
Το εμβόλιο για τον μηνιγγιτιδόκοκκο Β διατίθεται δωρεάν για:
• Βρέφη ηλικίας 6 εβδομάδων έως 12 μηνών
• Μαθητές της 9ης τάξης
• Παιδιά ηλικίας 12 μηνών έως 2 ετών και εφήβους ηλικίας 15-19 ετών (μέχρι το 2027 στο 

πλαίσιο προγράμματος αναπλήρωσης εμβολιασμών).

Τι είναι η μηνιγγιτιδοκοκκική νόσος;
Η μηνιγγιτιδοκοκκική νόσος είναι μια σπάνια αλλά σοβαρή λοίμωξη που εμφανίζεται όταν τα 
βακτήρια του μηνιγγιτιδόκοκκου εισβάλλουν στο σώμα μέσω της μύτης ή του λαιμού, μέσω 
στενής και παρατεταμένης επαφής. Η ασθένεια μπορεί να εξελιχθεί γρήγορα και είναι δύσκολο 
να διαγνωστεί νωρίς. Το άτομο που μεταφέρει τα βακτήρια είναι συνήθως καλά.
Οι περισσότεροι άνθρωποι που προσβάλλονται από τη μηνιγγιτιδοκοκκική νόσο αναρρώνουν 
πλήρως, αλλά ορισμένοι μπορεί να αναπτύξουν μακροχρόνιες επιπλοκές υγείας, όπως 
παραμορφώσεις στα άκρα, ουλές στο δέρμα, κώφωση και εγκεφαλικές βλάβες. Σε 5-10% των 
περιπτώσεων η νόσος είναι θανατηφόρα.
Υπάρχουν διάφοροι τύποι βακτηρίων του μηνιγγιτιδόκοκκου. Οι κύριοι τύποι που προκαλούν 
μηνιγγιτιδοκοκκική νόσο είναι οι A, B, C, W και Y.

Δικαιούται ο/η έφηβός/ή μου δωρεάν εμβόλιο μηνιγγιτιδόκοκκου Β;
Οι έφηβοι διατρέχουν αυξημένο κίνδυνο εμφάνισης διηθητικής μηνιγγιτιδοκοκκικής νόσου 
λόγω:
• Μεγάλων συγκεντρώσεων
• Φιλιών με πολλαπλούς συντρόφους
• Κατάστασης συγκατοίκησης και κοινού ύπνου σε περιορισμένους χώρους
Οι μαθητές της 9ης τάξης (4ης Γυμνασίου) θα λάβουν τώρα το εμβόλιο μηνιγγιτιδόκοκκου Β, 
Bexsero®, επιπλέον με το εμβόλιο μηνιγγιτιδόκοκκου ACWY, που παρέχεται στο πλαίσιο του 
Εθνικού Προγράμματος Εμβολιασμού. Το εμβόλιο χορηγείται σε δύο δόσεις με διάστημα 
τουλάχιστον 8 εβδομάδων μεταξύ τους.

Υπάρχουν παρενέργειες μετά το εμβόλιο;
Συνηθισμένες παρενέργειες μετά τον εμβολιασμό για τον μηνιγγιτιδόκοκκο Β περιλαμβάνουν:
• Πυρετό
• Πόνο
• Ερυθρότητα, οίδημα ή σκληρό εξόγκωμα στο σημείο της ένεσης
• Ευερεθιστότητα
• Υπνηλία
• Ασυνήθιστο κλάμα και αλλαγή στην όρεξη
• Πονοκέφαλο και αίσθημα αδιαθεσίας (συνηθέστερο σε εφήβους και νεαρούς ενήλικες).
Εάν ανησυχείτε για την αντίδραση του παιδιού σας στο εμβόλιο του μηνιγγιτιδόκοκκου Β, 
ζητήστε ιατρική συμβουλή.

Πού μπορεί να εμβολιαστεί ο/η έφηβός/ή μου;
Το εμβόλιο για τον μηνιγγιτιδόκοκκο Β παρέχεται στους μαθητές της 9ης τάξης μέσω του 
Προγράμματος Σχολικού Εμβολιασμού στη Βόρεια Επικράτεια (NT School Immunisation 
Program). Οι μαθητές θα λάβουν δύο δόσεις του εμβολίου. Ένα πρόγραμμα αναπλήρωσης 
εμβολιασμών παρέχει το εμβόλιο δωρεάν σε μαθητές της 10ης έως 12ης τάξης έως το 2027.
Είναι σημαντικό να επιστρέψετε τη φόρμα συγκατάθεσης για τον εμβολιασμό στο σχολείο σας.
Το εμβόλιο είναι επίσης διαθέσιμο από ιατρούς (GPs), φαρμακεία, κέντρα κοινοτικής φροντίδας, 
υπηρεσίες υγείας σε απομακρυσμένες περιοχές.

Προσφέρει το εμβόλιο άλλα οφέλη;
Ναι. Το εμβόλιο για τον μηνιγγιτιδόκοκκο Β έχει αποδειχθεί ότι είναι αποτελεσματικό και στην 
πρόληψη της γονόρροιας σε εφήβους και νεαρούς ενήλικες.
Αυτό οφείλεται στο γεγονός ότι η γονόρροια και ο μηνιγγιτιδόκοκκος Β προκαλούνται από 
παρόμοιους τύπους βακτηρίων.
Για περισσότερες πληροφορίες, επισκεφθείτε τον ιστότοπο της NT Health.
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Σαρώστε τον κωδικό για 
περισσότερες πληροφορίες.


