NT HEALTH

Qua nghién ctru, ching téi biét rang giai doan dau doi
cla tré |3 thoi diém quan trong dé co thé va bd n3o cua
chuing phat trién va hoc hoi. Tat ca tré em I6n |én va
phat trién theo nhirng cach khac nhau, va mét sé6 em
can thém su gitp do.

Nhém Phat Trién Tré Em (CDT) hé trg tré em va gia dinh
c6 su khac biét hodc gap khé khan trong qua trinh phat
trién ctia minh. Day 1a dich vu mién phi danh cho tré em
séng & vung Darwin, Palmerston va cac ving nong
thon.

Tiép can CDT bang cach nao

Bat c(r ai cling c6 thé gidi thiéu dich vu cua
chang t6i bao gom phu huynh, nguoi gidam ho
hoac bac si.

DE gidi thiéu, tré em can phai co:

e Medicare

e Su chap thuan ctia phu huynh hodc nguoi
giam ho.

I

Approved

Chao muwng
dén voi
Nhom Phat
Trién Tré Em

Nhém cua ching tdi co thé:

Giup d& tré em/thanh thi€u nién (tir so sinh dén 18
tudi) hoc thuc hién cac hoat déng quan trong déi voi
ho

Gilp cac gia dinh hiéu duoc con cai cla ho va hoc
nhirng cach thirc mé&i dé hé trg cho con céi cla ho.

Hb tro cho cac gia dinh va nhirng ngudi quan trong
trong cudc song cla tré.

L3ng nghe va tim hiéu vé van hda, ngdn nglr va
nhirng trai nghiém cla gia dinh ban.

Hay goi cho ching tdi qua s6 8922
7283

hoac glri email
cdtadmin.THS@nt.gov.au

va chang toi c6 thé giup d& ban.

Chuang téi mé ctra Thr hai dén Thr
sau, 8.00 sang - 4.00 chiéu.

Lau 1, Casuarina Plaza »
258 Trower Road, Casuarina
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CDT c6 thé giup d& bang cach nao

Chung téi két ndi véi cac gia dinh dé tim ra nhirng gi ho
mudn gilp d& va cung nhau l3p ké hoach - diéu nay sé
khac nhau d6i véi méi gia dinh

Nhom clia ching toi bao gom cac chuyén gia Tri Liéu vé
Ngén Ngir, cac chuyén gia Tri Liéu vé Lao Dong va cac
nha Vat Ly Tri Liéu.

Hb tro dugc cung cap trong mdt khoang thai gian ngan,
[am viéc dua trén mot muc tiéu cu thé. Gia dinh ¢ thé
gidi thiéu lai dé€ dugc hé trg bat clr ltic nao.

Chung téi c6 thé giup véi:

e Giao ti€p: noi, nghe, hi€u va phan hoi

e Ky nang van dong (van dong):
- k¥ ndng van dong nho: str dung do vat, vé, va phoi
hop
- k¥ nang van dong 1&n: bo, di, nhay, gilr thing bang
va phéi hop

e Hoc va choi: tro choi, gia vd, tap trung va giai
quyét van dé

e Ky ndng xa hoi va cam xuc: chia sé, két ban va
duong dau vai su thay doi

e Hoat dong trong dai séng gia dinh va hoc cach tu
ldm moi viéc: mac quan 4o, ngu, di vé sinh, diung
bira va tréd thanh mét phan cua cong dong.

Hay tim hiéu thém trén trang web
cua chung toi:

nt.gov.au/wellbeing/hospitals-health-services/children-therapy-services

health.nt.gov.au

Things CDT cannot help with
Nhirng diéu ma CDT khong thé
giup do

Chung t6i khdng thé hé tro mét sé linh vuc:

e MB@i quan tAm vé hoc tap (doc viét, két qua hoc tap)

e Quan tam vé sirc khoe tam than (lo 13ng, tram cam)

e Lo ngai vé hanh vi (hanh vi hung hang/bao luc, rdi loan
thach thirc chéng déi, réi loan hanh vi).

Néu mét gia dinh lo Iang vé nhirng linh vuc nay,
CDT c6 thé gitp tim cac dich vu dua vao céng dong khac
c6 thé trg giup duoc.

Néu ban c6 thic mic gi vé mot chan doan cu thé, chang
han nhu ADHD hodac chirng tu ky, xin vui long gap bac si
cla ban. Ho cé thé gitp gidi thiéu ban dén mét bac si
nhi khoa.

CDT khéng phai |a mét phan ctia Chuong trinh Bao hiém
Khuyét tat Quéc gia (NDIS). Tré em néi két véi NDIS
khéng thé nhan duoc cac dich vu tri liéu vai CDT.
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